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PHAT TRIEN DU LICH AM THUC & TiNH TIEN GIANG
- TIEP CAN TU CAU CHUYEN AM THUC

D5 Lé Phic Hung Thinh, Sui Nghiép Phat

Tém tit

Viéc tao ra nhitng cdu chuyén doc dao thong qua cdch ké chuyén nhie
mét cach thé hién nhitng trdi nghiém thii vi ngdy cang tré nén quan trong
trong nganh du lich, dac biét la du lich am thue. Tién Giang co ngué‘n tai
nguyén du lich nhdn van da dang, trong d6 vin héa am thuce dwoc biét dén
la mot trong nhitng sdc mau doc ddo, gop phd‘n lam nén sy khac biét cho
diém dén nay. Cung voi huong tié}? can dua trén cau chuyén am thuc két
hop véi phirong phdp nghién ciru dinh tinh, dé tai phdn tich vai tro ciia cdu
chuyén am thuc trong phat trién du lich am thuc & tinh Tién Giang va goi
mao cdch thirc van dung cdu chuyén am thuc nhw mot cong cu marketing
hiéu qua nham gdp phan phat trién du lich am thiee cia tinh Tién Giang tot
hon trong twong lai, qua dé gia ting sw thu hit va tinh canh tranh cia diém
dén nay so véi cdc tinh cing khu viee.

Tir khoa: cdau chuyén am thuee, du lich am thue, phat trién du lich, tinh
Tién Giang
DEVELOPING FOOD TOURISM IN TIEN GIANG PROVINCE -
APPROACH BASED ON FOOD STORY

Abstract

The creation of unique narratives through storytelling as a means to
convey special experiences has become increasingly important in the
tourism industry, especially culinary tourism. Tien Giang boasts a diverse
array of cultural tourism resources, among which its culinary culture
stands out as a distinctive element that contributes to the uniqueness of
this destination. By adopting an approach based on food story combined
with qualitative research methods, this study analyzes the role of food
stories in the development of culinary tourism in Tien Giang province. It
also explores how to effectively utilize culinary stories as a marketing tool
to enhance the development of Tien Giang's culinary tourism in the future,
thereby increasing the attraction and competitiveness of this destination
compared to other provinces in the region.

Keywords: developing tourism, food toursim, food story, Tien Giang province

' Truong Pai hoc Hung Vuong TP.HCM. Email: phatsn@dhv.edu.vn
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1. PAT VAN PE

Am thuc 13 yéu t6 ngay cang quan trong trong trai nghiém du lich
(Richards, 2021). Tat ca khach du lich déu in ubng trong sudt qua trinh
tham quan cta minh (Latham, 2021), c6 thé thdy 4m thuc khong nhimg gitp
cho du khach dam bao duoc nhu cau sinh 1y ma con mang dén nhimg trai
nghiém thi vi bdi cic moén dn mang ddm diu 4n vin hoa dia phuong. Wilk
(2008) cho rang, thirc an thuong dwoc mo ta 1a ddu hiéu nhan biét mot dia
diém va moi goi khach du lich dén tham quan diém dén theo nhiéu cach
trang nha khac nhau (Park & cong sy, 2021). Ngay cang c6 nhiéu dia diém
du lich trén khép thé gidi dugc san don vi nén 4m thuc doc ddo cua chung
(Hjalager, 2002). Mot trong nhitng nguyén nhan chinh din dén hién twong
trén 12 vi ngudn tai nguyén thuc phdm dia phuong von cé lién quan dén
tmyén théng, lich st van hoa (Park & cong su, 2021), 1a ban chit cta vin
hoa am thyc va di san ¢ dia phuong, tao ra gia tri gia ting cho nhiing trai
nghiém du lich dugc mong doi ctia du khach (Pfeilstetter, 2015). Du lich 4m
thuc duoc nhiéu qudc gia trén thé gidi chi trong va phat trién nhu yéu t thu
hat khach du lich dén tham dat nude cia ho. Pon cir nhu d6i véi Thai Lan,
viéc tao dung thuong hiéu am thuc duoc nhdn manh nhu mét chién dich,
tham chi 12 chuong trinh hanh dong ciia quéc gia (Nguyén Thi Sudi Linh,
2021). Vi néu phat trién hiéu qua, du lich am thuc c6 thé kich thich nén kinh
té dia phuong, khu vuc va qudc gia, ddng thoi dong gop tich cuc vao cac
cap d6 khac nhau cua chudi gia tri du lich, chang han nhu néng nghiép va
san xuat am thuc dia phuong (Hall & Gosssling, 2016).

Theo Nguyén Thi Subi Linh (2021), du lich am thuc Viét Nam van
chua c6 sy dot pha v6i nhitg san pham doc déo va tinh tiy. Trong bdi canh
ay, nhiéu giai phap dugc ban dén v6i muc dich gitip cho du lich am thuc
Viét Nam ct canh, tiéu biéu 1a dinh hudng khai thac gié tri lich sir, van hoa
gin voi am thyc thong qua cau chuyén am thyc. O d6, trai nghiém 4m thuc
dia phuong khong chi dung lai & huong vi hay nhitng m6 hinh da quen
thudc nhu hoc nau an, tham quan cho dia phuong, xuéng ché bién (Nguyén
Thi Subi Linh, 2021). Duéi goc d6 marketing du lich, viéc tiép thi san pham
bang phuong phap ké chuyén ngay cang tré nén quan trong ddi voi cac
doanh nghiép vi moi nguoi mudn cé nhitng trai nghiém ca nhan va doc dao
(Mei va cong su, 2020). Mot cau chuyén co thé 1a mot phép an du béng 161
no6i va hinh anh, thé hién tong thé sy cung cap ma ddi v6i khach du lich hy
vong dugc dén nhan nhu moét trai nghiém tich cyc (Mossberg, 2008). Nhiing
trai nghiém tich cuc nay co thé dan dén su truyén miéng tich cuc, tir do tao
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ra 1oi thé canh tranh ma cac nha khai thac khac kho co thé sao chép duogc
(Mossberg, 2008). Hon nira, cac cau chuyén thu hut moi nguoi theo nhiing
cach khac véi cac chién dich tiép thi thong thuong, vi ching rat dang nhé va
dé dang goi 1én cam xtc cho du khach (Woodside, 2010). Theo Perullo
(2016), mdi xi hoi déu c6 am thuc va cach thic in ubng riéng, thic an
mang tinh bdi canh hon thuce té, va do do, trai nghiém 4m thuc trén pham vi
rong duge mo ta theo cac chidu khong gian, thoi gian va xa hoi. Vé van dé
nay, biét 1y do, thoi diém va cach an 1a mot phan thiét yéu cua trai nghiém
am thyc. Pong thuan v6i quan diém nay Park & Widyanta (2022) 1ap luan,
khong thé hiéu duoc trai nghiém du lich 4m thuc néu khong lién hé ching
v6i bdi canh am thuc dia phuong. Diéu nay 1a do trai nghiém du lich 4m
thuc chii yéu thé hién trai nghiém vé mdi truong, con ngudi dia phuong va
cau chuyén cua ho thong qua am thuc (Park & cong su, 2021). Do do, viéc
thiét ké va xay dung ciu chuyén cho tirng moén an cua diém dén, truyén tai
dén khach du lich 1a mot trong nhiing cach thirc gitp gia ting sy to mo, kich
thich khach du lich dén tim hiéu va trai nghiém. Vi con ngudi ludén ké
chuyén va bi cuén hit boi nhitng cau chuyén (Ylipaa, 2015). Vay nén, cau
chuyén am thuc nhu mot cong cu marketing hiru ich cho viéc quang b4, tiép
thi du lich 4m thuc cho cac nha quan ly du lich trong bdi canh kinh té trai
nghiém hién nay.

Qua trinh tong quan tai liéu cho thdy, da c6 nhiéu nghién ctru trén thé
gidi viét vé cau chuyén am thyc trong du lich nhu Ylipai (2015), Mossberg
va Eide (2017), Latham (2021). Tuy nhién, chu dé nay trong nudc van con
han ché trong giai doan hién nay, dé gép phan rat ngin khoang tréng, bd
sung nguén tai liéu cua linh vuc du lich &m thuc trong nuoc, dé tai nay tién
hanh nghién ctru phat trién du lich 4m thuc tiép can tu cau chuyén am thuc.
Khong gian nghién ctru dugc lya chon 1a tinh Tién Giang thudc D@)ng bﬁng
song Ctru Long. Noi ddy duoc biét dén 1a diém dén so hitu tai nguyén du
lich da dang va phong phu, trong d6 am thyc dugc xem 1a mét trong nhiing
yéu td 1am nén su khac biét so vdi cac diém dén khac trong khu vuc. Cac
mon an ndi tiéng co thé ké dén nhu hu tiu My Tho, 6c gao Tan Phong, mam
cong Tan Pha Pong, banh gia Chg Gidng,. ..

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctru duoc thuc hién bang phuwong phap phan tich ndi dung.
Seurin & cong su (2005) cho rang, phuong phap phan tich noi dung co sy
két ndi chit ch& voi cac dang bai nghién ctru tong quan vé mot chi dé khoa
hoc. Phan tich ndi dung 1a mot phuong phap nghién ctru phd bién trong
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khoa hoc x3 hoi. Theo Berg (2009), phuong phap nay thuong dugce ding dé
kiém tra va gidi thich mot cach can than, chi tiét, c6 hé théng ddi véi mot
khéi luong 16n tai liéu nham xé4c dinh cac cha dé, dinh kién va ¥ nghia coa
dwr liéu. Trong gioi han cta nghién ctru nay, dit li¢u phuc vu cho cong tac
phan tich noi dung s& 1a di liéu thtr cp, tirc cac bai bao tiéng Anh va tiéng
Viét dugc xuét ban trén cac tap chi hoc thuat c6 binh duyét. Nghién ctru nay
chi gidi han phan tich cac bai bdo dang trén cac tap chi hoc thuat vi Xiao &
Smith (2006) da chi ra rang, nhom tap chi nay bao gdm cac ngudn kién thirc
va thong tin quan trong da dong goép vao nghién ctru trong mot linh vue.
Viéc str dung cac bai bao trén tap chi dd dugc binh duyét cia hé théng giup
giam thiéu sai sot va ning cao chat luong cua két qua nghién ctru. Pong
thoi, phuong phap quan sat va tham du cling dugc van dung nham hé théng
hoa co so 1y thuyét vé du lich 4m thuc, ciu chuyén am thuc; d@)ng thoi, phan
tich cac loai hinh ctia cdu chuyén am thuc trong phat trién du lich 4m thyc
va goi mo ng dung cdu chuyén am thyc trong viéc phat trién du lich am
thyc tinh Tién Giang t6t hon trong tuong lai.

3.CO SO LY THUYET

3.1. Ly thuyét kinh té trai nghiém va ing dung trong nghién ciru
vé trai nghiém trong du lich 4m thwc ciia khach du lich

Ly thuyét vé kinh té trai nghiém dwoc gi6i thiéu lan dau tién vao nim
1998 boi hai nha kinh té hoc 1a Pine & Gilmore, sau d6 1y thuyét nay dugc
tiép tuc bd sung va hoan thién vao cac nim 1999 va 2011 (Pine & Gilmore,
1998; 1999; 2011). Nén kinh té trai nghiém dang duoc nhan dinh 13 san
pham kinh té thir tu trong lich sir loai ngudi. Cu thé, dau tién, con nguoi
khai thac hang hoa tir trai dat, tha hai 13 trong thoi ky cong nghiép qua viée
san xudt hang hoéa. Thir ba, nén kinh té cong nghiép chuyén sang cung cip
dich vu va hién nay c6 y kién cho rﬁng cac dich vu nay dang dugc dong gbi
lai va trinh bay dudi dang trai nghiém nén day ciing chinh 1a san pham kinh
té thir tw (Hayes & MacLeod, 2007).

Su khac bi¢t gitra dich vu don thuan va trai nghiém dugc Pine &
Gilmore mo ta réng, trai nghiém la mot san phém kinh té dac biét, khac voi
dich vu ciing nhu dich vu khac véi hang hoa. Ngay nay, ching ta c6 thé xac
dinh va mo ta san pham kinh té thir tw nay boi vi nguoi tiéu ding chic chin
mong mudn c¢6 dugc nhitng trai nghiém va ngdy cang co nhiéu doanh
nghiép dap tng bang cach thiét ké va quang céo ching mot cach rd rang
(Hayes & MacLeod, 2007). Pdng thoi, Pine & Gilmore da goi ¥ nhitng trai
nghiém cé y nghia cé thé dugc tao ra boi bat ky loai nha cung cép dich vu
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nao tir cac hang hang khéng cho dén cac ngan hang. Nhiing trai nghiém nay
tao nén su lién két chit ché hon giita nha cung cép va khach hang, dan dén
su gin két va long trung thanh sau sic hon, tir d6 loi thé vé tiép thi cua cac
doanh nghiép duogc gia ting mot cach 1 rang hon. Tir cach hiéu nay, Pine &
Gilmore (1999) di giéi thiéu mot khung 1y thuyét gdm c6 bén linh vuc trai
nghiém (con goi 1a mé hinh 4 E) dé gitp cac doanh nghiép va nha nghién
ctru hidu vé ban chét cta trai nghiém khach hang. M6 hinh 4 E gdm c6 bdn
linh vyc (realms of experience) nhu sau: Entertainment experience (trai
nghi¢m gidi tri), Educational experience (trai nghiém hoc hoi), Escapist
experience (trai nghiém thoat ly thuc t&) va Esthetic experience (trai nghiém
thim my) (Pine & Gimore, 2011). Py la c4c linh vuc dugc tao ra do sy két
hop tir mirc 46 tham gia cta khach hang (guest participation) va mdi quan
hé¢ véi moi truong (environmenttal relationship). Muc do tham gia cua
khéch hang vao qué trinh ti€u dung san phém dich vu dugc thé hién thong
qua hai thai cyc: tham gia thu dong (passive) tirc 1a khach hang khong tac
dong hoac anh hudng truc tiép vao vi¢c cung cép san phém dich vu, chfmg
han nhu viéc ho tham quan mdt tac phém nghé thuat tai phong trung bay va
tham gia chu dong (active), nghia 1 c4 nhan khach hang tic dong dén dich
vu ma ho dang trai nghiém dé c6 dugc nhimng trai nghiém mang tinh c4 nhan
riéng biét, vi du nhu khéach du lich tham gia leo nti (Hayes & MacLeod,
2007; Hoang Thi Diéu Thiy & Phan Thi Thanh Thuy, 2023). Pine &
Gilmore tin rang diéu hap dan nhat cua trai nghiém khach hang 1 nhiing trai
nghiém gap nhau ¢ trung tam cua mod hinh, tirc 1a nhitng trai nghiém bao
gOm tat ca cac khia canh cta 4 linh vyc trai nghiém.

Theo Hayes & MacLeod (2007), cung vé&i viéc cung cip dich vu,
nguoi ta chic chan co thé 1ap luan rang trai nghiém 1a trong tim cta viéc
tiép thi va phat trién du lich. Du lich van héa nhu mot hién tuong lién quan
dén viéc tiép thi cac san pham vin hoa da dang c6 ca ban chét chinh thirc va
khong chinh thirc dudi dang nhiing trai nghiém van hoa dugc dong goi rieng
biét. Prentice (2001) cho rang, du lich vin hoa dai ching vé co ban 13 du
lich trai nghiém, thuong dugc thuc déy bo1 mong mudn c6 duogc su hiéu biét
sau sic hon 1a hoc tap chinh thirc. Ngay cang c6 nhiéu khach du lich khao
khat dugc trai nghiém chuyén sang du lich vin héa nhu mét phuong tién tim
kiém su tu nhan thirc thong qua vi¢c tham gia vao nhiing trai nghi€ém dich
thyc vé cam xuc va tinh than. Diéu nay doi hoi mot qua trinh dong san xuat
ning dong duoc chia sé boi cac nha cung cip dich vu du lich, nhimg ngudi
phac hoa cac dich vu ctia ho va nhitng nguoi tiéu dung sir dung vén vin hoa
dé 1am trung gian cho tri twong twong va hdi tuong cia chinh minh nhu mot
phuong tién dé tao ra san phém du lich ca nhan va doc ddo. Do do, nguoi
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tiéu dung (khach du lich) dwoc moi dén kham phé va phat hién cho chinh
ho: ty minh tim kiém nhimg diéu bat ngd hodc thé gii 4n gidu, tim kiém
cudc phiéu luu, chiém ngudng su hung vi, chia sé bi mat, ném thu huong vi
va kham pha nhimg diéu bi an (Prentice, 2001).

Du lich 4m thuc 13 mot phén cua du lich van hoéa, vi¢c trai nghiém
thuong thirc cic moén an dic san dia phuong tai noi dén du lich gop phan
cho du khach théa man nhu cau tim kiém sy m&i mé, sy doc ddo va kham
pha nén vin hoa dja phuong trong chuyén di (Hoang Thi Diéu Thuy & Phan
Thi Thanh Thuy, 2023). Trai nghiém 4m thyuc tai mot diém dén thuong duogc
xem 13 mot phan quan trong cua trai nghiém du khach (Choe & Kim, 2019).
Chinh vi vay, trai nghiém am thuc cling duoc xem la khai niém da hudng
gé)m nhiéu thanh phﬁn c6 mbi quan hé véi nhau (Mohamed & cdng su,
2020). Marketing diém dén bang phuong phap ké chuyén dé mang dén trai
nghiém thu vi cho du khéch ciling dugc hoc gid quan tam, dac biét trong linh
vuc du lich am thuc. Theo Hayes & MacLeod (2007), muc tiéu ké mot cau
chuyén hap dan cua cac nha quan 1y 1 mong mudn thu hat va 1am hai 1ong
du khach bang cach cung cép nhiing trai nghiém dang nhd. Vay, viéc tiép thi
diém dén thong qua hoat dong xdy dung cac cau chuyén tur am thuc dia
phuong duoc xem 1 cong cu marketing dic luc trong qua trinh mang lai
nhiing trai nghiém da chiéu theo hudng tich cuc cho du khach. Nhitng noi
khong co chit liéu van hoa sin phai xdy dung mdt cau chuyén dua trén
nhimg lién tudng mo nhat hon hodc sir dung cac bién phép sang tao dé thiét
1ap ban sic (Hayes & MacLeod, 2007). Nguoc lai, d6i v6i cac dia phuong
s& hitu nén van hoa am thuc doc dao va da dang nhu tinh Tién Giang thi
cang c6 nhiéu loi thé hon trong viéc xay dung ciu chuyén am thuc dé hap
dan du khach. Hayes & MacLeod (2007) nhin manh rang, bat ké chu dé hay
ngubn cam himg nao, nhitng phét hién cho thiy rang thanh cong cta tiép thi
cau chuyén phu thudc vao céc khia canh sau: tinh mach lac cua cau chuyén,
thé loai ké chuyén, phong cach va cach sir dung ngdén ngfr, chiéu sau, do tin
cdy va cac yéu t6 cam quan.

Cudc thao luan dudi day s& tap trung vao am thuc tinh Tién Giang -
chat liéu doc dao dung dé phat trién thanh cdu chuyén am thuc cua dia
phuong nham cung cap nhiing trai nghiém cho du khach bang cach dién giai
cau chuyén c6 muc dich. Tir d6, gop phan gia ting stc hip dan caa am thuc
dia phuong va t6i da hoa trai nghiém cho khach du lich khi tiép xtic véi
nhitng mon an truyén théng doc do cta tinh Tién Giang khi tham quan tai
diém dén nay.
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3.2. Khai ni¢m du lich 4m thye

Thuc pham va dn udng dugc thira nhan rong rai 13 nhu cau sinh Iy cua
cude sdng con nguoi (Frochot, 2003). Am thuc 13 mot phan cia vin héa dia
phuong ma du khach cé thé tiéu thu, 4m thuc mang dén cho du khach sy
moi la, thich tha va co hdi trong chuyén du lich cua ho (Du Rand & cdng
su, 2006; Tikkanen, 2007). Vay nén, 4m thuc va du lich c6 mbi quan h¢ rat
chic ché (Horng & Tsai, 2012). Trén thé gidi, ngay cang c6 nhiéu diém dén
sir dung am thyc nhu mot trong nhimg cong cu tiép thi, thu hut khach du
lich dén tham quan, trai nghiém. Du lich 4m thuc 13 loai hinh khong thé
thiéu cua du khach, dic biét 12 cac du khach sanh an hodc c6 tdm hon in
udng. Vao nhimg nam 2000, khi 4m thyc va nganh du lich trd thanh chu dé
toan cau, thuét ngtt du lich am thuc, mot san phém du lich huéng téi am
thuc bat diu xuét hién.

Theo Hall & cong sy (2003) dinh nghia, du lich am thyc 13 chuyén du
lich trong d6 trai nghiém 4m thuc cia mot ving cu thé 1a dong luc quan trong.
Smith & Xiao (2008) cho rang, du lich am thuc 1a mot cude gip gd co chu y
va phan anh véi bat ky nén vin hoa nao, ké ca nén van héa cua chinh nén vin
hoa d6 théng qua cac ngudn tai nguyén am thuc. Du lich 4m thyc bao gdm
nhiing chuyén du lich dugc thic déy dac biét bai sd thich Am thuc cling nhu
nhitng chuyén du lich trong d6 trai nghiém am thuc dién ra nhung khong phai
1a dong luc chinh cho chuyén di. Mot trong nhimg dinh nghia gan day nhat
dugc dua ra boi Hiép hoi Du lich Am thuc Thé gidi (2018) rat don gian va
giau suc goi nhd, du lich am thuc 1a hanh dong di du lich dé thuong thic
huong vi cua diém dén dé cam nhan vé noi d6. Tu nhitrng nhan dinh cta cac
hoc gia vé khai niém du lich am thyc, c6 thé thay mdi quan hé gitra am thuc
va du lich duoc dénh gia tir nhiéu khia canh khac nhau trong cac nghién ctru
vé du lich. C6 thé duc két qua nhitng ddc diém chinh nhu sau:

Pau tién, 4m thuc 1a mot phén van hoa dia phuong ma khach du lich
c6 thé tiéu thu (Du Rand & cong su, 2003; Quan & Wang, 2004; Tikkanen,
2007). Am thuc dugce coi 1a sy biéu hién cua mot x3 hoi va 16 séng cua nd
(Kaspar, 1986). Theo Hjalager & Corigliano (2000), khach du lich c¢6 thé
nhanh chéng hoa nhap vao vin héa dia phuong bang cach c6 nhimng trai
nghiém dich thuc nhu mot moén dic trung hodc udng ruou vang dja phuong.

Tiép theo, am thyc 1a diém thu hat khach du lich (Henderson, 2009;
Hjalager, 2002). C6 mt phan khiic thi trudng bao gdm nhiing khach du lich
4m thyuc tham gia tich cuc va c6 dong luc dé tim kiém trai nghiém am thuc
tai dia phuong, khu vuc hoac quéc té. Day 1a nhiing nguoi di du lich dé tim
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d6 an va 1a nhitng ngudi tan tim nhét dé co duoc nhiing trai nghiém chan
thuc trong nhiéu béi canh khac nhau (Latham, 2021), 4m thuc dang tré
thanh mot trong nhitng diém thu hut quan trong nhit (Boinface, 2003;
Horng & Tsai, 2012). Chen & Huang (2015) nhan manh thém, bt ké do an
c¢6 phai 1a diém thu huat chinh ctia khach du lich hay khéng thi r& rang nd
mang lai niém vui va su giai tri chic chén s& tao ra nhitng ky ni€ém tha vi
cho khach du lich.

Ké tiép, am thuc 13 san phém du lich (Okumus & cong su, 2013). Am
thyc 13 san pham duy nhit c6 thé duogc trai nghiém bing tat ca cic gidc quan
ctia con ngudi, thue pham c6 thé nang cao trai nghiém diém dén cua khach du
lich (du Rand & Heath, 2006; Mason & Paggiaro, 2012). Am thuc va diém
dén cing c6 loi vi thuc pham c6 thé ting thém gia tri cho diém dén va diém
dén c6 thé khién am thuc tré thanh san pham du lich t6t hon (Fields, 2002).

Cudi cung, am thyc 1a trai nghiém du lich (McKercher & cong su,
2008). Thay vi chi duy tri théi quen dn udng thudng ngay, du khach déi khi
c6 thé tim kiém nhiing trai nghiém méi la vé am thuc (Quan & Wang,
2004). Céc tac gia nhu Long (1998); Kivela & Crotts (2006) déu cho rang,
am thuc dugc xem nhu mot phﬁn khong thé thiéu trong trai nghiém du lich,
anh huong dén sy hai 10ng ciia du khach (Okumus & cong su, 2013). Pong
thoi, Okumus & cong su (2013) nhan manh, 4m thuc dia phuong cé thé
quan trong trong qua trinh lya chon diém dén cua khach du lich va né c6 thé
duoc st dung dé quang ba sy doc dao cua diém dén. Pé dat duoc hoat dong
tiép thi hiéu qua, Mitchell & Hall (2003) cho ring viéc hiéu dugc hanh vi
lién quan dén am thuc cua khach du lich 1a rat quan trong. Ngudi ta nhan
thdy khach du lich 4m thuc chi tiéu nhiéu hon mirc trung binh, khit khe hon
va tim kiém nhiing trai nghiém cling nhu xu hudng méi, dong thoi quan tdm
dén viéc kham pha tinh chan thyc cta cac diém dén théng qua am thyc ctia
ho (Latham, 2021). C6 thé nhan théy, kham pha van hoéa cling nhu tinh chan
thuc ciia 4m thuc 1a mot trong nhitng khia canh thu hit sy quan tdm cua
khach du lich. Pay ciing 1a mau chét dé cac nha quan 1y sir dung cau chuyén
am thuc nhu mot cong cu marketing dé gia ting trai nghiém cho khach du
lich, dong thoi quang ba, tiép thi vé diém dén thong qua am thyc trong boi
canh canh tranh hién nay.

3.3. Khai niém céu chuyén am thue

bé hicu vé khai niém cau chuyén am thyc thi khai ni¢ém cau chuyén
can dugc uu tién lam rd. C6 nhiéu dinh nghia khac nhau vé cau chuyén vi
nd phu thudc vao boi canh st dung (Kent, 2015). Mossberg & Johansen
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(2006) chi ra rang viéc ké chuyén thu hit nhu cau ctia con ngudi vé ¥ nghia
cudc sdng ciing nhu nhitng ciu chuyén gin két cam xuc, kich thich tri tuong
tugng va suy nghi. Sole & Wilson (1999) con mé ta ké chuyén nhu méot qua
trinh giao tiép trong d6 moi ngudi chia sé thong tin va kinh nghiém thong
qua cac cau chuyén va loi ké, v&i muc tiéu tmyén dat viéc hoc tap, khai
niém va quan hé nhan qua. Vé co ban, cac cau chuyén déu mang tinh biéu
turong va cam xuc (Gabriel, 2000). Muc dich cua viéc ké chuyén khong chi
don thuan 13 truyén tai su kién va thong tin ma con lam phong phu, ning cao
va truyén tai y nghia ctia sy kién dé tao ra mot cdu chuyén xung quanh mot
khai niém (Gabriel, 2000). Mot cau chuyén bao gébm phan m¢d dau, phan
gitta va phan két thuc. Noi dung cdu chuyén thudng c6 mot budc ngoic
hodc diém cao trao va guri di mot thong diép dugc cho 1a khoi goi cam xtc ¢
nguoi nghe hodc nguodi doc (Lundqvist & cdng su, 2012). Vi nhiing cau
chuyén co gia tri giai tri nén ching thu hut va duy tri sy chi y ciia moi
nguoi (Baumeister & Newman, 1994). Tur cac linh vyc nhu lich su, tam ly
hoc, ké chuyén duoc hiéu nhu mot hoat dong xa hoi, 1a yéu td trung tdm
giup trai nghiém con nguoi tré nén cd y nghia va né mo ra co hdi suy nghi
vé hién tai theo nhting cach khéc (Scott, 2011).

T quan diém kinh doanh, mot cau chuyén hay dugc ké thong qua
cach ké chuyén co thé anh hudong dén trai nghiém cta khach hang ddi voi
cong ty va thuong hiéu (Jensen, 1999; Lundqvist & cong su, 2012). Tuy
nhién, ké chuyén trong nganh du lich khong chi don thuan 14 tiép thi mot
cong ty hay mot thuong hi¢u. La mot nganh dua trén trai nghiém, khach du
lich khong chi mua mét san pham hay dich vu ma ho dang tim kiém nhiing
trai nghiém mai la va nhiing lgi ich mang tinh khoai lac (Mei & cong su,
2020). Thong qua ké chuyén, cac to chirc du lich c¢6 thé tao ra trai nghiém
cho khach du lich béng cac tao ra mét hinh anh téng thé vé khai niém nay
(Mossberg & Johansen, 2006). Do do, ké chuyén trong du lich 1a cong cu va
ngudn lyc tap trung vao viéc phat trién khai niém xung quanh ciu chuyén
(Mathisen, 2014; Mossberg & Johansen, 2006).

Nhiing cdu chuyén lién quan dén am thyc dia phuong trong chuyén
tham quan thuong c6 kha nang thu hut sy quan tam cua khach du lich. Do
d6, muc cau chuyén am thyc (food story) tré nén quen thudc vi su xuat hién
thuong xuyén cua nd trén cac tap chi, sach thu()c linh vyc du lich, van
hoa,... chang han nhu trong bo sach Cdu chuyén am thie dum goc nhin llch
sit ctia Pao Van Hing (2012); tap Tdn man vin Gao, nwéec mam, rau muéng
ciia Hoang Trong Diing (2014). Bén canh d6, nhiéu trang web vé vin hoa,
du lich trong nudc c6 muc ciu chuyén am thyc, véi y nghia gidi thiéu vé cac
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moén an va nhiing déc diém lich st, van héa lién quan. Khai niém cau
chuyén am thuc duoc Nguyén Thi Sudi Linh (2017) phat biéu 1a nhimg su
tich, truyén thuyét hay tri thuc lich str, van héa duoc ké lai, c6 lién quan dén
mot san pham hay hién twong 4m thuc trong sudt qua trinh hinh thanh, phat
trién ctia nd. Tir phét biéu trén, cau chuyén 4m thuc 14 ngudn tai nguyén vin
hoéa, trong d6 chtra dung nhiing hoac phan anh van hoéa dia phuong, ching
dem dén cho nguoi doc, ngudi nghe nhiing trai nghiém thu vi, dac biét 1a
dbi voi du khach, vi vy cdu chuyén am thuc hoan toan cé thé khai thac
trong hoat dong phat trién du lich. Quan diém nay duoc Engeset & Heggem
(2015) nhan dinh, thuc phém duoc san xuét tai dia phuong va ké chuyén
nhu mot phén cua trai nghiém du lich s€ c6 tdc dong tich cuc dén sy hai
1ong. Thong qua nhitng cau chuyén, ngudi néng dan cé thé truyén tai thong
tin vé qué khtr va hién tai vé Am thuc dé nang cao trai nghiém cua khach du
lich (Brandth & cong su, 2011). Nhiing cau chuyén am thuc c6 thé dua trén
doi sdng nong nghiép truyén théng va diéu nay mang lai tinh chan thyc cua
nhimg cau chuyén, tir d6 gbp phan gitip cho cau chuyén tré nén y nghia va
tao ra nhiéu tac dong hon dén khach du lich (Brandth & cong su, 2011).
Chinh vi sy doc ddo nay, cau chuyén am thuc nhu mot cong cu marketing
déc luc, thich hop dé cac nha quan ly va tiép thi diém dén st dung nham gia
tang su thu huat va tinh canh tranh cta diém dén.

4. VAI TRO CUA CAU CHUYEN AM THUC TRONG PHAT TRIEN
DU LICH AM THU'C TiNH TIEN GIANG

4.1. Vai tro ciia ciu truyén am thwe d6i voi hoat dong du lich

Tir goc do van hoa, 4m thuc 1a mot phan quan trong cua di san van
hoa (Timothy & Ron, 2013), mang trong minh nhiing gia tri truyén théng va
dic trung ciia mot dan toc, mot vang mién (Montanari, 2006). Thong qua
cac mon an, cau chuyén va ky thuat niu nuéng lam phong phua thém birc
tranh vé van hoa (Richards, 2012). Hon nira, vai tro cua am thuc con lan
rong sang linh vyc kinh té va xa hoi (Giindiiz & cong sy, 2024). Trong du
lich, &m thuc khong chi 1a mdt mon an hay thac uéng don thuan ma con la
mot nguén luc kinh t& manh mé, tao ra co hoi viéc 1am, thu hat dau tu va
ting cudng thu nhap cho cong dong dia phuwong. Pay manh phat trién du
lich 4m thuc con tao ra céc lién két kinh doanh méi, thic déy su phat trién
cta cac nganh lién quan.

Nhiing cau chuyén twong tdc dong vai tro quan trong trong viéc thuc
day truyén tai thong tin van hoa giita cac nhom ngudi nho va mang ludi
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cong dong 16n (Bietti & cong sw, 2019). Theo Choe & Park (2009), trong
linh vuc du lich, viéc 1ong ghép hoat dong ké chuyén va phan tich trudng
hop 1a can thiét dé hoi sinh va ning cao gia tri cta thuc phdm va 4m thuc
dja phuong. Vi du, tai ving Gangwon-do (Han Qudc), nhirng mén an dja
phuong khong chi dugc gioi thi¢u ma con dugce dac biét quan tdm bdi du
khach vé bdi canh va ngudn gbe, nhu mén an gia truyén cua Changnyeong
Cho d3 ton tai sudt 300 ndm. O mot khia canh khéc cua viéc chia sé cau
chuyén am thuc, trai nghiém am thuc dja phuong cua du khach khong chi
tao ra nhiing cau chuyén mdi ma con lan téa va chia sé chung rong rai.

Hay cau chuyén vé am thuc chi don gian 1a nhimg chia sé tir chinh
ngudi dau bép, nhu Stuart O'Keeffe - dau bép riéng cua Beverly Hills trén
kénh Food Network. Khi nhic dén Stuart O'Keeffe, nguoi ta 1p tac lién
tuong dén su ndi tiéng ciia ong trong viée sir dung nguyén liu twoi va co
ngudn gbc dia phuong trong cic moén an. Ong thudng chia sé nhimng cau
chuyén vé niém dam mé niu an dugc truyén cam himg tir me, tir nhitng 1an
bo bai tap vé nha dé giap me va di chuan bi banh nuéng va banh ngot, cho
dén nam 7 tudi da tro thanh “phu bép khéo tay” cia gia dinh. Nhiing cau
chuyén tudéng chung binh di éy lai dé lai 4n tuong sau sdc doi voi thuc
khach va khach du lich vé nha hang va mén n cta ong (Mehra, 2024).

Ngoai phuong phap ké chuyén bang ngon tir, ké chuyén qua hinh anh
cling dugc st dung nhu mot cong cu truc quan manh me, ch’fmg han nhu
cach ngudi Java (Indonesia) thé hién su phong phti vé 4m thuc truyén thong
ctia ho qua cudn sach Milang Warisan. Viéc ké chuyén bang hinh anh vé am
thuc ctia nguoi Java mang lai gia tri khong chi cho du lich ma con cho
nghién ctru am thyc va nhiéu linh vuc khac (Lucius & cong sy, 2021).

Khi nhic dén am thyc Viét Nam, pho 1a moén an duoc biét dén rong rai
nhét trén toan thé giéi. Hinh anh va cau chuyén cua pho hién dién & khap
moi noi vdi @6 pha song rong 1on. Pho da duoc ghi danh mot cach danh gia
trong cac tir dién ndi tiéng nhu Oxford cua Anh (2007), Merriam-Webster
cua My (2014) va Le Petit Larousse cua Phap (2016) (Ban Thoi sy, 2022).
Nhitng cau chuyén vé phd con dugc thé hién qua nhitng ngoi bat day chat
vin cua cic nha van nhu Thach Lam, Nguyén Tuan, Vii Bang, ... (Hong
Quy, 2022). Hinh anh caa pho ciing xuét hién trong cac chuyén bay cua
Hang hang khéng Quédc gia Viét Nam thong qua Tap chi Heritage, gigi thiéu
dén du khach trong va ngoai nudc (Cam Ly, 2023). Ngay nay, phd da vuot
qua bién gioi Viét Nam, tro thanh mot thwong hiéu qudc té. Moén an nay c6
mit tai cac thanh phd 16n, nho trén khip thé gidi, tr My, Mexico, Phap,
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Cong hoa Séc, Nhat Ban, Trung Quédc, cho dén tan Nam Cuc. C6 thé noi,
noi nao c6 dau chan ngudi Viét, noi dé c6 pha. Nguoi Viét khdng chi mang
theo mon dn, ma con mang theo nhitng cau chuyén dam da hdn cét am thyc
dan toc, nhitng cau chuyén vé ndi nhé qué huong va tran trd gitr gin ban sic
van hoa trén dat khach (Tuyét Loan, 2024). Nhu 6ng Nguyén Thudng Quan
- Chu tich Hoi Dau bép Viét Nam da noi: “Ngoai tinh chat van hoa, thé hién
ndi niém nhé qué huong cua nhitng ngudi Xa X, nd con ndi 1én dic tinh lua
gao. Tur nude dung dén gia vi, khéng c6 mon an nao trén thé gidi mang nét
dic trung gidng nhu vay” (Ban Thoi su, 2022). Tét ca nhing diéu do tao
nén mot hiéu tng lan téa manh mé, truyén tai hinh anh va van héa am thuc
Viét Nam dén véi du khach toan cau. Phé c6 thé duoc xem nhu biéu tuong
cua thanh céng trong viéc tao dung mét cau chuyén c6 tinh chat quang ba
trong du lich va am thuc nuéc nha.

4.2. Vai tro ciia cAu truyén am thuc déi véi hoat dong phit trién
du lich tinh Tién Giang

Cau chuyén vé am thuc c6 thé duoc coi 1a mot ctra s6 mé ra vin hoa
va lich sir cia diém dén. Vi nhu mén hu tiéu My Tho noi tiéng da ton tai
hon 100 ndm, dugc vinh danh 1a mén an dat gia tri 4m thuc chau A nam
2013 (SIN, 2018). Khong don thuan 1a mdét mén in ngon ma con mang
trong minh su giao thoa giita hai nén van hoa am thyc Trung Qubc va Viét
Nam, mé rong khai niém “hu tiéu My Tho” s€ din dit du khach dén cau
chuyén cua mot lang nghé truyén thong tiéu biéu duoc vinh danh “Thuong
hi¢u Viét” (Huynh Thanh Htru, 2024). Vi¢c tao ra nhiing cau chuyén doc
d4o thong qua hoat dong ké chuyén nhu mot cach dé mang dén nhiing trai
nghiém ddc biét, ngay cang tré nén quan trong trong nganh du lich (Mei1 &
cong su, 2020). Cau chuyén am thyuc duogc xem 1a nguén co s dir liéu co
tinh gié tri cao, dong gop vao hoat dong thuyét minh, thiét ké khong gian va
t6 chirc sy kién trong du lich 4m thyc (Nguyén Thi Sudi Linh, 2017). Trong
truong hop cua tinh Tién Giang, cac mén an khong chi mang tinh dai dién
dic trung cho 4m thyc dia phuong nhu mam cong Tan Phii Pong, keo khom
Tan Phudc, sam bién Go Cong, cha nuéng Cho Gao,... ma con 1a két qua
ciia qué trinh hinh thanh dia Iy va lich st phirc tap. Mdi moén an, tir cach
chon nguyén liéu dén k¥ thuat ché bién, déu mang theo mot ciu chuyén
riéng vé cudc song, truyén thdng va gia trj vin hoa cia cong dong. Tir d6
tao nén su két ndi v6i van hoa dia phuong.

Nguyén Thi Sudi Linh (2017) chi ra ring cau chuyén am thuc con
gitp tao dung thuong hiéu cho am thyc ban dia, yéu t6 khong gian duoc

78 |



KY YEU HOI THAO KHOA HQC QUOC GIA “DU LICH & AM THUC”

nhin manh khi két hop v6i ndi dung ciia cau chuyén s& lam cho gia tri cta
“ban sic” 16 rét hon. Hiéu mot cach don gian, cau chuyén gitip ngudi nghe
x4y dung nhén thirc vé thuong hiéu, nhu khi nhic dén thanh phé My Tho,
du khach s& lién tuong dén hu tiéu My Tho va nguoc lai. Mén 4n ngon van
chua di dé hap din thuc khach, can cé su quang ba thong qua hoat dong
thuyét minh méi c¢6 thé thu hat du khach (Cuc Du lich Qudc gia Viét Nam,
2020). Thay vi thuéng thirc mén in don thuan, du khach s& duoc dan dat
qua mot hanh trinh trai nghiém trong nhan thirc tir ngudn gdc, chon nguyén
liéu dén viéc tham gia vao qué trinh ché bién. Diéu nay tao ra mot trai
nghiém giup ting cudng sy mong doi va hao himg véi san pham du lich 4m
thue duoc dé cap. Tuy nhién, can phai luu ¥, mét trong nhitng yéu cau duoc
dit ra 1a nhitng cau chuyén nay phai dam bao vé tinh xac thuc. Du khach
thuong mong mudén lang nghe ciu chuyén phai co that 100% hodc it nhat
gan 100%. Ho muén trai nghiém diéu gi d6 chan thyc va nhiing phan tmg
tiéu cyc s xay ra néu cau chuyén bi tiét 16 1a gia (Mei & cong su, 2020).

5. GOI MO VAN DUNG CAU CHUYEN AM THUC TRONG PHAT
TRIEN DU LICH AM THU'C O TINH TIEN GIANG

Nhin tir géc d6 quan 1y diém dén am thuc, cin x4y dung nhimg giai
phap nham muc dich niu chan va mang lai su hai long dbi véi khach du lich,
diéu cbt yéu 14 tao ra sy thich thi dé du khach mudn quay trd lai thong qua su
hép dan cta cdc mon an tai diém dén (Cuc Du lich Quéc gia Viét Nam,
2020b). Ung dung cau chuyén am thyc trong hoat dong du lich c6 thé gia ting
gid tri va su hap dan cia cac san pham am thuc noi day. Nguyén Thi Thu
Trang (2020) nhan manh, c¢6 thé tao ra gia tri ting thém cho cac san pham tiéu
biéu, trong d6 c¢6 nhimg dic san am thuc - san pham duoc khai thac tir tai
nguyén ban dia cia mdi mién qué bang cach dua cac cau chuyén vao timg san
pham, huéng dan nguodi dan ban dia gidi thiéu vé san pham gan vdi lich s,
van hoa. Nhan dinh nay khong chi néu 1én quan diém vé vai tro ma nha
nghién ctru con dua ra cac giai phap hitu ich vé viéc tmg dung ciu chuyén am
thuc vao hoat dong du lich. Duéi goc do cua chuyén gia, viéc xay dung cau
chuyén cu thé cho tung san phém am thuc va hoat dong nang cao kha nang
truyén dat thong tin dua trén ngudn nhan lyc dia phuong mang tinh thiét yéu.
Tuy nhién, thuc té cho théy mét sd co so kinh doanh 4m thuc va trong hoat
dong hudng dan, nhitng cau chuyén vé 4m thyuc chua thue su duge chu trong
dau tu va ap dung dung nghia (Cuc Du lich Quéc gia Viét Nam, 2020a). Tir
thuc té trén, dé tai dua ra nhiing goi y vé dinh hudng van dung cau chuyén am
thuc vao phat trién du lich 4m thuc tinh Tién Giang nhu sau:

79 |



KY YEU HOI THAO KHOA HQC QUOC GIA “DU LICH & AM THUC”

Thuwr nhat, xay dung nguon tai liéu vé cau chuyén am thuyc

Thuyc hién xay dung va tong hop tai liéu vé ciu chuyén am thyc cho
ting mon dn, san phdm am thuc 14 hoat dong mang tinh nén tang. Muc tiéu
ctia hoat dong nay 1 cung cip ngudn thong tin chung, chinh x4c va day du
cho huéng dan vién va nhitng ngudi lam du lich. Tuy nhién, dé thuc hién
duogc, doi hoi sy hop tac gitra chinh quyén dia phuong, cac t6 chire du lich
va cong dong. Su tham gia cua cic bén lién quan giup nang cao tinh xéc
thuc va khoa hoc cho thong tin, ddm bao tai li€u luén dugc cdp nhat va phan
anh dung thuc té. Tai lidu can dugc phd bién rong rai thong qua cac kénh
truyén thong bao gém sach, video, blog, va trang web. Nhiing thong tin nay
khong chi gitp quang ba hinh anh va van héa am thuc cua Tién Giang ma
con cung cap thong tin va huéng dan cho du khach muén kham phé va tham
gia vao trai nghiém am thyc dia phuong.

Thir hai, thiét ké va phdt trién cdc san pham du lich dia trén cdu
chuyén am thue

Céu chuyén am thuc nhu mot ngudn tai nguyén quy gia dé xay dung
cac chuong trinh du lich doc ddo va hap din tai Tién Giang. Thiét ké céac
chuong trinh du lich dua trén cau chuyén vé am thuc dia phuong khong chi
gitip nang cao trai nghiém cua du khach ma con gop phan quang ba va bao
t6n di san van héa am thuc dic sic cia ving dat nay. Du khach s& dugc dan
dat qua cac cau chuyén vé ngudn gdc, lich sir va ¥ nghia van hoa cua timg
mon an, tao nén sy két ndi sau sic va phong phti hon véi dia phuong trong
sudt hanh trinh tham quan.

Hop tac voi cac nha hang, doanh nghiép kinh doanh dich vu an uéng
dia phuong 13 yéu t then chdt dé tao nén tinh lién mach va hap dan cua céu
chuyén am thuc trong chuong du lich. Thong qua khong gian va co so vat
chét cia cac doanh nghiép, co thé tai hién lai nhitng hoat dong am thuc
tmyén théng va to chuc cac sy kién hién dai, gitp du khach hinh dung ro
rang va séng dong hon vé cac cau chuyén am thyc cua Tién Giang. Nhiing
trai nghiém nay khong chi gitp du khach c6 goc nhin méi hon vé van héa
am thuc ma con nang cao nhén thirc vé gia tri vin hoa va méi trudng. Ngoai
ra, cac nha hang, quan n va cac co s kinh doanh am thyc dia phuong c6
thé lam giau trai nghiém cta khach hang bang cach trinh bay cau chuyén vé
san pham trén thyc don, bang thong tin hodc qua 10i ké ctia nhan vién.

Thur ba, nang cao nhdn thirc nguoén nhdn luc phuc vu vé vai tro cua
cau chuyén am thuc

Nguoi dan dia phuong 1a mot trong nhimg ngudn luc quan trong tham
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gia va tiép xtic truc tiép v6i du khach. Ho khéng chi nim vimg cac gid tri
dinh dudng ma con hiéu sdu vé vin hoa, tinh than va dic biét 1a “cai hon”
clia cac moén an truyén thong. Do do, can td chirc cac khoa dao tao cho
ngudi dan dia phuong vé ky ning ké chuyén va kién thuc lich s, vin hoa
lién quan dén san phidm 4m thuc cua ho. Cac chuong trinh ddo tao nay nén
duogc thuc hién thong qua sy hop tac giita chinh quyén dia phuong, cac to
chirc du lich va chuyén gia am thuc. Diéu nay khong chi gitip nguoi dan thé
hién niém tur hao va su gén két v6i van héa ctia minh ma con tao ra mot moi
truong tuong tac va giao luu chuyén nghiép, coi mé voi du khach. Hon thé,
khi ngudi dan dia phuong duoc trang bi day du kién thirc va k¥ ning, ho c6
thé bién mdi moén an khong chi 1a mdt trai nghiém am thuc ma con 1a mot
hanh trinh khdm pha van hoa va lich st. Ho cé thé chia sé nhiing ciu
chuyén vé ngudn gbc cta cic mon an, nhitng phong tuc tip quan gin lién
v6i chiing va su ti mi, tinh té trong qua trinh ché bién. Diéu nay s& 1am ting
thém gia tri va sy hdp din cho cic san phdm am thyc dia phuong, gitp du
khach c6 nhiing trai nghiém sau sic va dang nhd hon. Khi du khich cam
nhan duoc sy don tiép ndng hau va hiéu biét sdu sic tir nguoi dan, ho sé& c6
xu huéng quay lai va gidi thiéu cho nguoi khac, tao ra mot chu ky phat trién
bén vimng va thinh vuong cho cong dong.

Bén canh d6, vai tro ctia cic hudng dan vién du lich ciing khong thé
thiéu trong viéc phat trién du lich 4m thuc. Huéng dan vién du lich khong
chi 14 cau ndi gitta du khach va diém dén ma con 1a nguoi ké chuyén chuyén
nghiép, gitp du khach hiéu rd hon vé van hoa, lich sir va tinh hoa am thyc
ctia dia phuong. Dé nang cao hiéu qua cua cac chuong trinh du lich 4m thuec,
can t6 chirc cac khoa ddo tao chuyén sau cho huéng dan vién vé kién thirc
am thuc, k§ ning ké chuyén va giao tiép lién vin hoa. Ho nén duoc trang bi
day du thong tin vé cac moén an ddc san, tir quy trinh ché bién, nguyén liéu
str dung cho dén cau chuyén ding sau mdi moén an.

6. KET LUAN

Thong qua viéc 1am 10 cac khai niém lién quan dén du lich 4m thuc, 4m
thuc c¢6 thé 1a mot dau hiéu nhan biét cia mot dia diém va 1a yéu t6 hap dan
du khach dén d6i v6i diém dén. Nhiéu dia diém du lich trén thé giéi da thanh
cong trong viéc tao dung thuong hi¢u am thuc doc déo cua ho va st dung n6
nhu mot yéu td thu hat khach du lich. Thém vao dé, phat trién du lich 4m thuc
c6 thé kich thich nén kinh té dia phuong, dong gop vao chudi gia tri du lich va
tao ra gia tri gia tang thong qua van héa am thuc dia phuong.
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Tiép can van dé dudi goc d6 cau chuyén am thuc, st dung cau chuyén
trong du lich, cu thé trong du lich am thyuc cua tinh Tién Giang la mot
phuong phép tiép thi hiéu qua dé tao sy to mo va kich thich khach du lich
dén tham quan va trai nghiém. Cau chuyén am thuc trong mdi mén an dic
trung nhu ha tiéu My Tho, mdm cong Tan Pha Pong, banh va Cho
Giéng,... 6 thé truyén dat thong di¢p vé lich str, van hoa va bdi canh dia
phuong thong qua moén an, tao ra nhitng trai nghiém doc dao va dang nhd
cho du khach. Mac du cau chuyén am thuc da dugc ung dung va Kkét qua cua
ching duoc thira nhan rong rai trén thé gidi nhung thyuc trang nghién ctru tai
Viét Nam va cu thé & tinh Tiéng Giang van con han ché vé chii dé nay. Qua
viéc goi mé tmg dung khai niém nay trong hoat dong phat trién du lich 4m
thyc tinh Tién Giang s& gop phan gitp cho cic nha quan 1y diém dén gia
tang sy thu hat khach du lich trong nudc va quéc té. Viée ting cudng nghién
clru va tap trung khai thac cac vai tro khac cua nhitng cau chuyén am thyc
trong phat trién du lich dia phuong c6 thé dugc xem nhu 1a dinh hudng
nghién cuu.
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